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Dijon, le 26 juillet 2012 

 
27 et 28 juillet 2012, à l’occasion du week-end classé rouge sur les autoroutes des 
vacances, la Croix-Rouge française s’associe aux sociétés d’autoroutes APRR et 
SANEF - SAPN pour une opération nationale de prévention et de promotion des gestes 
qui sauvent 
 

Alors que plusieurs dizaines de milliers de véhicules sont attendus sur les autoroutes les 27 et 28 juillet pour le 
principal chassé-croisé de l’été, la Croix-Rouge française et les sociétés d’autoroute APRR et SANEF- SAPN 
s’associent pour permettre aux premiers aoûtiens de faire une pause utile et agréable sur la route de leurs 
vacances. Présents de la Baie de Somme à l’Auvergne en passant par la Bourgogne, la Champagne-Ardenne et 
la Normandie, les équipes de secouristes bénévoles de la Croix-Rouge française se déploient cette année sur les 
sept principales aires des réseaux autoroutiers APRR et  SANEF - SAPN. Ils s’attendent à rencontrer plus de 
50 000 véhicules par jour sur chacune de ces aires ; l’occasion de faire découvrir gratuitement à des centaines 
d’automobilistes les réflexes et conduites qui peuvent sauver des vies ou tout simplement prévenir les accidents 
et bobos de l’été. 

Prendre le temps d’apprendre à se prémunir des petits et grands risques de l’été 

Reconnaître un arrêt cardio-respiratoire, donner l’alerte, effectuer les gestes adaptés pour maintenir la victime en 
vie et limiter l’aggravation de son état sont au programme de ces initiations « aux gestes qui sauvent ». Celles-ci 
constituent le cœur du dispositif, enrichi par la diffusion d’informations sur les risques de la route ainsi que sur les 
blessures de l’été (piqûres d’insectes, coups de soleil, etc…) et les meilleurs moyens de s’en prévenir ou de les 
soigner. L’objectif de ces deux journées est bien d’offrir aux automobilistes l’occasion de faire une pause utile et 
pédagogique sur la route de leurs vacances.  

Des bénévoles de huit départements mobilisés sur sept aires de la moitié nord de la France 

Pour ce grand chassé-croisé, plusieurs dizaines de milliers de véhicules sont attendues sur les autoroutes A13, 
A16 et A26 du réseau SANEF - SAPN et A6, A39 et A71 du réseau APRR. Les bénévoles de la Croix-Rouge 
française viennent de neuf départements (Ain, Calvados, Côte d’Or, Eure, Marne, Puy de Dôme, Somme et 
Saône et Loire) pour rencontrer les vacanciers. Ils sont présents durant ces deux jours sur les aires :  

 de Beaune (A6),  

 de Mâcon (A6),  

 du Poulet de Bresse (A39),  

 de l’Allier (A71),  

 de la Baie de Somme (A16),  

 de Beuzeville Nord (A13)  

 de Sommesous (A26).  

Sur ces trois dernières aires, les actions de prévention des équipes de la Croix-Rouge française s’inscrivent dans 
l’opération de lutte contre la somnolence au volant organisée chaque année par le groupe SANEF sur son 
réseau. 

Pour connaître les bons gestes à effectuer lors d’un accident de l’été, il est bien sûr conseillé d’apprendre les 
gestes qui sauvent lors d’une formation prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1) en s’inscrivant sur le 
site www.croix-rouge.fr ou en appelant la délégation Croix-Rouge française la plus proche de son domicile. 
 
 
 

contact presse : Croix-Rouge française : Benoît Berny – 06 30 53 38 41 – benoit.berny@croix-rouge.fr 
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Les bons réflexes pour prévenir et soulager les accidents de l’été  

 

En cas d’accident de voiture 

 Comment réagir si un accident se produit devant vous ? 

Eviter de ralentir brutalement. Si des témoins sont déjà sur place et agissent, mettre ses warning 
pour prévenir les autres conducteurs. Essayer d’éviter l’accident en se déportant prudemment. Ne pas 
s’arrêter brutalement et surtout pas à hauteur de l’accident pour éviter un sur accident dû à 
l’encombrement de véhicule. 

 

En cas de brulure 

 Comment éviter de se bruler, notamment avec les barbecue ? 

Prendre toute les précautions d’usage et de bon entendement. Ne rien faire dans la précipitation. 
Utiliser son barbecue conformément aux notices. Se mettre à l’abri du vent et ne pas utiliser de 
produit inflammable pour activer la flamme. Poser les plats ou casseroles correctement, queue 
tournée vers l’intérieur, pour éviter qu’ils tombent ou que lors d’un passage vous l’accorchiez. Bien 
éteindre à la fin. 

 Quels gestes pratiquer si quelqu’un s’est brulé ? 

Arroser la brulure pendant au moins 5 minutes sous l’eau à température ambiante en faisant ruisseler 
l’eau. Assoir ou allonger la victime en fonction de son état. Consulter un médecin ou appeler  les 
secours (18) si la brulure est grave (mal située, importante, étendue avec plusieurs cloques…). 

 

En cas de coup de chaleur 

Le coup de chaleur, l’insolation survient en dehors de tout effort, lors d’une vague de chaleur estivale 
(insolation) ou dans des ambiances anormalement chaudes comme un véhicule fermé laissé en plein 
soleil. Le coup de chaleur classique touche les âges extrêmes de la vie, jeunes enfants et seniors. 
Que faire pour s’en prémunir ? 

Avant tout boire régulièrement et de se mettre à l’ombre.  Utiliser  un ventilateur ou un climatiseur est 
fortement conseillée. 

Pour les jeunes enfants, en particulier les nourrissons, il faut impérativement éviter les expositions au 
soleil et les endroits clos. Toutefois, si le nourrisson ou le jeune enfant présentent un ou plusieurs des 
symptômes suivants : pleurs, fatigue et abattements se caractérisant par des yeux cernés, 
dessèchement de la langue et des lèvres, perte d’élasticité de la peau quand on la pince, troubles de 
la conscience, il faut impérativement appeler le 15. 
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En cas de saignement 

 Une personne saigne abondamment... Que faites-vous ? 

 Lorsque le sang gicle ou coule de façon continue de la plaie, une pression doit être exercée 
directement sur celle-ci afin d'arrêter le saignement. 

 Evitez, si possible, tout contact avec le sang de la victime ; demandez-lui de comprimer elle-
même sa blessure. 

 Sinon, exercez une pression directement sur la plaie avec vos mains protégées (gants jetables, 
sac plastique ou linge). 

 Allongez la victime en position horizontale. 

 Demandez à une personne présente d'alerter les secours ou faites-le vous-même si vous êtes 
plusieurs 

 Si la plaie continue de saigner, comprimez-la encore plus fermement.  

 Poursuivez la compression sur la plaie jusqu'à l'arrivée des secours. 

 Si vous devez vous libérer (par exemple pour aller donner l'alerte), appliquez un tampon relais 
pour remplacer votre compression manuelle. 

 Lavez-vous les mains après avoir effectué ces premiers secours.  

Ces gestes ne doivent pas être réalisés si un corps étranger est présent dans la plaie 

    

En cas de noyade 

Première cause de mortalité par accident chez les plus jeunes, la noyade engendre la mort d'une 
centaine d'enfants chaque année. Pour éviter le drame, la prévention est indispensable. L'accès aux 
piscines et autres points d'eau doit être protégé. En aucun cas, l'enfant ne doit rester seul près d'un 
point d'eau quel qu'il soit. Equipez-le de brassards ou de maillot flotteur et ne laisser pas de jouets 
flottants dans l'eau pour limiter la tentation. 

Si la victime respire mais est inconsciente : libérez les voies aériennes, tourner-la sur le côté en 
position latérale de sécurité et prévenir les secours d’urgence (15 ou 18) 

Si la victime ne respire plus et ne réagit pas : prévenir les secours d’urgence immédiatement puis s’il 
existe un défibrillateur automatisé externe à disposition, le récupérer. Commencer par effectuer 30 
compressions thoraciques puis 2 insufflations, alterner. Continuer la réanimation jusqu’à ce que les 
secours d’urgence arrivent et la poursuivent ou que la victime reprenne une respiration normale. 

 

En cas de piqûre d’insecte 

La tique 

Cet insecte minuscule se trouve dans les forêts et les jardins. Elles se nichent à l’extrémité des hautes 
herbes et des broussailles. La piqûre de tique est sans douleur ni démangeaison. Mais elle peut 
transmettre une bactérie responsable de la maladie de Lyme ou un virus, qui provoque une méningo-
encéphalite à tiques (rare mais grave).  

 Peut-on enlever une tique ? 

Il est possible de l’enlever en prenant certaines précautions grâce à un tire-tique ou bien encore une 
pince à épilée, préalablement désinfectée avec un antiseptique ou de l’alcool à 70°C. Une fois le 
corps et la tête délicatement retirés, appliquer un antiseptique sur la plaie et protéger-la avec un 
pansement adhésif. 
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 L’abeille, la guêpe ou le frelon 

 La piqure d’abeille, de guêpe ou de frelon est-elle dangereuse ? 

La piqûre d’un de ces insectes, plus douloureuse que dangereuse, est représentée par un point rouge 
au milieu de la zone enflammée. Vous pouvez appliquer une crème contre les démangeaisons et, 
seulement pour l’abeille, retirer le dard délicatement avec une pince à épiler qui aura été désinfectée 
auparavant. 

Des dispositions particulières sont à prendre au cas où la piqûre est localisée dans la bouche ou 
l’arrière-gorge, au moindre étouffement ou si la personne présente des signes d’allergie (gonflement, 
douleurs intenses), appeler immédiatement le samu (15) 

 Comment se protéger pour éviter d’être piqué  ? 

En évitant de marcher pieds nus sur l’herbe, de porter des couleurs vives et du parfum ou bien encore 
de laisser traîner des boissons et des aliments sucrés. Et quand une abeille, une guêpe ou un frelon 
s’approche d’une personne, ne pas faire de mouvements brusques pour chasser l’insecte au risque 
de se faire piquer. 

 

En cas de piqûre d’animaux marins 

 Que faire en cas de piqure d’oursin ? 

Leurs aiguilles en calcaire ne sont pas venimeuses mais leur piqure entraîne rougeur, inflammation et 
parfois, se surinfecte formant un abcès. Pour l’éviter, il faut extraire les aiguilles rapidement avec une 
pince à épiler désinfectée avec un antiseptique ou à l’alcool à 70° puis nettoyer la plaie. 

 

 Que faire en cas de piqure de méduse ? 

Tout autour de son corps, la méduse porte des filaments qui contiennent une substance qui, en 
contact avec la peau, provoquent des lésions urticantes douloureuses. Ces lésions sont rarement 
graves mais il faut toutefois rester prudent chez les personnes allergiques. 

Il ne faut surtout pas se gratter mais seulement rincer la plaie avec de l’eau de mer, sans frotter, la 
recouvrir de sable puis laisser sécher. A l’aide d’un papier rigide ou d’un carton, retirer le sable pour 
enlever les cellules urticantes. Rincez de nouveau avant d’appliquer un antiseptique. 

Si vous rencontrez des méduses échouées sur la plage, ne les touchez pas, même mortes, elles 
conservent leur pouvoir urticant. 

 

 Que faire en cas de piqure de vive ? 

Sur la dorsale de ce poisson que l’on trouve le plus souvent enfoui dans le sable des plages du Sud 
de la France, se trouvent deux épines qui, après avoir marché dessus, provoquent une douleur très 
violente pouvant aller jusqu’au malaise. Il faut en urgence consulter un médecin car le poison de la 
vive paralyse le pied, puis la jambe et peut provoquer des troubles cardiaques et respiratoires. En 
attendant son arrivée, plonger le pied dans de l’eau la plus chaude possible (en faisant attention de ne 
pas se brûler) puis désinfecter. 

Comme pour la méduse, la vive même morte continue à piquer. 

Pour éviter ces désagréments, il est possible de se protéger en portant des sandalettes en plastique 
sur les rochers et dans les zones à risque et d’éviter de se baigner si la mer est infestée de méduses. 
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En cas de morsure de vipère 

 Que faire en cas de morsure de vipère ? 

Ce serpent apprécie les lieux secs et ensoleillés mais craint une forte chaleur (>35°C). Si la vipère 
affectionne les pierres qui restituent la chaleur de la nuit, elle ne dédaigne pas pour autant les lieux 
humides et il est fréquent que l'on en rencontre au bord des torrents ou des étangs. 

La vipère est le seul serpent venimeux connu en France. Leur morsure est rarement mortelle. Elle 
laisse deux petits points correspondant aux crocs du reptile entourés d’une auréole rouge. Il se peut 
d’ailleurs que l’on ressente une légère douleur au moment de la morsure sans avoir le temps 
d’apercevoir la vipère. 

En cas de morsure, prévenir les secours (15) puis allonger et rassurer la victime pour éviter que le 
venin se diffuse dans l’organisme. Mais si cela se passe dans un endroit isolé, transporter la victime 
sans la faire marcher et la conduire aux urgences. 

Il ne faut surtout pas essayer de sucer le venin, d’inciser la plaie, de poser un garrot ou d’injecter du 
sérum antivenimeux car il peut provoquer des allergies graves. Nettoyer simplement la plaie à l’eau et 
au savon, désinfecter et, dans la mesure du possible refroidir la morsure avec un linge ou un sac 
rempli de glace pour calmer la douleur. 

Pour éviter de se faire mordre, porter des bottes ou des chaussures montantes, ne pas soulever des 
pierres ou ne pas mettre ses mains dans un tronc d’arbre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour connaître les bons gestes à effectuer lors d’un accident de l’été, il est fortement conseillé 
d’apprendre les gestes qui sauvent lors d’une formation aux premiers secours. Il est possible de 
s’inscrire sur le site www.croix-rouge.fr ou en appelant la délégation Croix-Rouge française la plus 
proche du domicile. 

 

http://www.croix-rouge.fr/
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En 2012, une présence sur les 7 principales aires d'autoroute des 
réseaux APRR et SANEF 

Pour ce grand chassé-croisé, plusieurs dizaines de milliers de véhicules sont attendues sur les six 
autoroutes concernées. Les bénévoles de la Croix-Rouge française viendront de huit départements 
(Ain, Calvados, Côte d’Or, Eure, Marne, Puy de Dôme et Saône et Loire pour cette occasion. Ils 
seront présents sur les aires suivantes : 

 Réseau SANEF/SAPN : 

 Aire de la Baie de la Baie de Somme sur l’A16 : vendredi 27 juillet de 11h à 16h00 - samedi 28 
juillet de 10 h à 16h00 

 Aire de Beuzeville Nord sur l’A13 (entre Rouen et Caen) : vendredi 27 juillet de 15h à 19h00 - 
samedi 28 juillet de 9h30 à 14h30 

 aire de Sommesous sur l’A26 (entre Châlons en Champagne et Troyes) : vendredi 27 juillet de 
11h à 16h00 - samedi 28 juillet de 10h à 15h00 

 Réseau APRR 

 Aire de Beaune sur l’A6 : vendredi 27 juillet de 10h à 17h00 - samedi 28 juillet de 9 h à 15h00 

 Aire de Mâcon sur l’A6 : vendredi 27 juillet de 10h à 17h00 - samedi 28 juillet de 9 h à 15h00 

 Aire du Poulet de Bresse sur  l’A39 (entre Lons le Saunier et Bourg en Bresse) : vendredi 27 
juillet de 10h à 17h00 - samedi 28 juillet de 9 h à 15h00 

 Aire de l'Allier sur l’A71 : vendredi 27 juillet de 10h à 17h00 - samedi 28 juillet de 9 h à 15h00 

Près de 0000000 vacanciers devraient faire une halte sur l’une de ces 7 aires durant ces deux jours.  

 

.  
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Le groupe APRR, partenaire de la Croix-Rouge française 

Conducteur responsable : APRR et la prévention autoroutière 

Trois facteurs entrent en compte dans l’analyse de l’accidentologie : l’infrastructure routière, le 
véhicule et le comportement de l’automobiliste. D’énormes efforts et progrès ont été réalisés par 
APRR et les constructeurs automobiles pour les deux premiers facteurs. Les autoroutes sont plus 
sûres, les véhicules mieux équipés. C’est donc au niveau du comportement des automobilistes que 
résident les marges de progression les plus importantes : aujourd’hui le comportement inadapté du 
conducteur est cité dans 9 accidents sur 10 sur autoroute...  

Depuis 2009, APRR s’applique, au travers de son programme de prévention autoroutière « 
conducteur responsable », à encourager l’automobiliste à prendre conscience de ses propres défauts 
de comportement et à les corriger. Elle décline ce message autour des grands sujets de la sécurité 
autoroutière : hypovigilance, conduite en conditions hivernales, vitesse excessive ou inadaptée, 
présence de piétons, mauvaise utilisation de la BAU... 

Prévenir les accidents, sauver des vies : les discours de la Croix-Rouge française et de la société 
APRR sont en parfaite synergie, et c’est tout naturellement qu’ils ont choisi de s’associer pour la 
sécurité et le bien être des automobilistes. Première d’une telle envergure, cette expérience n’est sans 
doute pas la dernière. 

 

Le groupe APRR 
Quatrième groupe autoroutier en Europe, le groupe APRR (Autoroutes Paris- Rhin-Rhône), 
filiale d’Eiffage, exploite un réseau de 2 264 km d’autoroutes concédés par l’Etat.  

Les réseaux exploités (APRR et AREA) comprennent notamment l’axe Paris-Lyon (A5, A6, 
A39), un axe Bourgogne –Europe du Nord (A31, A36), des autoroutes alpines dans la région 
Rhône-Alpes (A40, A41, A42, A43, A48, A49, A51) et des autoroutes au Centre de la France 
(A77, A71).  

Axe de communication majeur en Europe, le réseau du groupe APRR compte plus de 21 
milliards de kilomètres parcourus en 2011. Le chiffre d’affaires consolidé du Groupe qui 
emploie plus de 4 000 personnes a atteint 2021 millions d’euros en 2011. 

La mission d’APRR est de construire et d’exploiter des autoroutes et ouvrages à péage qui 
lui sont concédés par l’État. Cette mission de service public recouvre deux objectifs : d’une 
part, faciliter la circulation des personnes et des biens et, d’autre part, contribuer au 
développement économique. 

 

www.aprr.fr
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Le groupe SANEF, partenaire de la Croix-Rouge française 

Pour que l’autoroute reste toujours aussi sûre, sanef et sapn continuent d’améliorer leurs dispositifs 
de sécurisation et poursuivent leur politique de prévention. Avec une ambition : réduire les facteurs de 
risques et les accidents. 

En 2011, le groupe sanef a enregistré une baisse de 12% du nombre d’accidents et de 6% du nombre 
de victimes. En revanche, le nombre de tués a significativement augmenté, suivant la tendance de 
l’ensemble des réseaux français. Des chiffres qui incitent à rester vigilant en matière de sécurité. Au 
niveau des infrastructures, le groupe sanef investit, chaque année, pour rénover les chaussées et les 
ouvrages d’art. Le groupe sanef poursuit la modernisation des dispositifs de retenue (glissières de 
sécurité et murs béton) et l’équipement de son réseau en bandes rugueuses, qui couvrent 
actuellement 80 % du tracé. 

Pour le groupe sanef, la sensibilisation des clients reste une priorité. Des actions sont menées auprès 
du grand public sur les thèmes de la somnolence au volant, de la sécurité du personnel autoroutier à 
travers des opérations sur les aires et des campagnes d’affichage. 

D’autres actions sont menées auprès d’un public plus ciblé : chauffeurs routiers, les jeunes en 
apprentissage de la conduite par exemple. 

 

sanef est un groupe gestionnaire d’infrastructures de mobilité et un opérateur de 
services. 

Mission : favoriser la mobilité durable des biens et des personnes, innover et déployer des 
services de haute qualité et contribuer au dynamisme des territoires par ses réseaux et ses 
solutions péage. 

sanef fait partie du groupe abertis, premier opérateur européen de gestion d'infrastructures 
de mobilité et de télécommunications. sanef est le premier réseau autoroutier au sein 
d’abertis. Son modèle économique est fondé sur la qualité de la gestion de ses contrats de 
concessions orientée vers la satisfaction de ses clients et sur une stratégie de 
développement dans de nouvelles concessions et des grands projets de péage en Europe, 
ainsi que dans les services de télépéage interopérable. 

sanef exploite directement 1 901km d’autoroutes et a des participations dans des sociétés d’autoroutes 
représentant 280 km d’autoroutes en service ou en construction. Le groupe emploie 3  500 personnes. Le total de 
ses revenus a atteint 1,507 milliard d'euros en 2011. Principales filiales : sapn, eurotoll. 

www.sanef.com 

 

 

 

http://www.sanef.com/
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Retour sur l’opération de sensibilisation 2011 

Les 1
er

 et 2 juillet 2011, la Croix-Rouge française, en partenariat avec les autoroutes APRR, a proposé 
un vaste dispositif d’initiations aux gestes qui sauvent aux automobilistes se rendant en vacances 
dans le sud à sur 4 principales aires des autoroutes A6 et A39 (Auxerre-Venoy (89), Beaune-Tailly 
(21), Macon (71) et Poulet de Bresse (71). Près de 625 familles ont ainsi pu être initiées durant ces 
deux journées. 

Les activités développées lors de cet évènement avaient pour objet de faire prendre conscience aux 
vacanciers de leur vulnérabilité devant les accidents de la vie courante et notamment sur la route ainsi 
que dans des situations d’exception. Il s’agissait également de leur faire prendre conscience qu’en se 
préparant, ils pourront grâce à des moyens simples, en réduire considérablement les conséquences. 
Ainsi, acteur de leur propre sécurité et pourquoi pas de celle des autres, ils ne subissent plus 
l’événement, mais se mettent en capacité de l’anticiper. 

 Extraits du Livre d’Or 2011 
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L’Appli qui sauve : 

Lancée en janvier 2011, l’Appli qui sauve de la Croix-Rouge française est devenue, avec plus de 
180 000 téléchargements, une véritable référence en quelques semaines seulement. Accessible à 
tous et gratuite, l’Appli qui sauve permet d’apprendre les gestes qui sauvent, de se préparer à la 
catastrophe et de tester ses connaissances. Elle permet également de faire un don à l’association via 
un paiement sécurisé par CB ou Paypal.  

Elle est accessible à tous sur l’AppStore et Google Play, gratuite et propose quatre grandes 
fonctionnalités : 

 

 J’AGIS… Agir en cas d’urgence 

 

Pour porter secours efficacement à quelqu’un, qu’il s’agisse d’un proche, d’un 
collègue ou d’un inconnu, en 4 étapes clés : 

 Sécuriser 

 Apprécier 

 Alerter : liste des numéros d’urgence médicale, en France et à 
l’étranger, avec possibilité de géolocalisation et appel direct 

 Secourir : grâce à une arborescence très simple qui permet de 
porter secours rapidement  (exemple : la victime parle / la victime 
ne parle pas > la victime respire / la victime ne respire pas > 
appeler,masser, défibriller). 

 

 

 

 JE ME FORME… Se former aux gestes qui sauvent 

La quasi intégralité du « Guide des gestes qui sauvent », référence en la matière, 
établi et cautionné par le médecin conseil de la Croix-Rouge française compose 
cette partie de l’application. Et pour que chacun puisse tester ses connaissances, 
un quiz ludique et éducatif vient compléter ces précieux conseils : 

 En début de rubrique pour tester ses connaissances globales (15 
questions en aléatoire) 

 Après chaque présentation d’un geste qui sauve (5 questions) 

 Les réponses correctes s’affichent instantanément. 
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 JE ME PREPARE… Se préparer à la catastrophe 

Cette fonctionnalité permet de comprendre et connaître son environnement, les risques encourus, les 
mesures à adopter pour y faire face et les moyens de se protéger en 
reprenant : 

 Les 5 besoins fondamentaux (se soigner, se signaler, se 
protéger, boire et manger) 

 L’alerte nationale (avec possibilité d’écouter un extrait) 

 Les catastrophes naturelles 

 Les catastrophes technologiques 

 Le Catakit : une approche ludique et interactive pour composer 
le Catakit idéal permettant une autonomie de 24 à 48 heures 
pour 4 personnes afin de satisfaire aux 5 besoins 
fondamentaux. Il suffit de sélectionner avec l’index des objets 
qui défilent et, par simple glisser déposer, les mettre dans son 
Catakit. 

 

 

 JE DONNE… Faire un don 

Tout simplement et en quelques clics avec bien sûr un paiement sécurisé par CB ou Paypal. En cas 
d’appel à don consécutif à une catastrophe nationale ou internationale majeure, l’application passe 
alors en mode urgence avec une plus forte visibilité du bouton « je donne ». 

En complément des quatre principales fonctionnalités, l’Appli qui sauve 
donne également accès aux dernières actualités de la Croix-Rouge 
française, elle propose de mieux connaître son histoire et ses métiers, 
ainsi que la liste des délégations locales par géolocalisation. Il est 
également possible de la recommander sur Facebook en quelques clics. 
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La Caravane d’été de la Croix-Rouge française,  

Pour sa 11ème édition, du 6 juillet au 20 août 2012, la Caravane d’été de la Croix-Rouge française fait 
escale dans 16 villes de France pour aller à la rencontre des petits et des grands. Autour de la 
traditionnelle initiation aux gestes qui sauvent, l’équipe de la Croix-Rouge française propose une 
initiation à la réduction des risques et une animation sur la prévention des accidents de la vie 
courante. En effet, de l’accident domestique à la catastrophe qu’elle soit naturelle ou technologique, le 
constat est identique : nous connaissons mal les risques qui nous entourent et nous sommes 
insuffisamment préparés à réagir face aux situations d’exception. En suivant les initiations et les 
animations proposées, il est possible de réduire considérablement les conséquences des risques 
provoqués par ces évènements. Chacun peut ainsi devenir l’acteur de sa sécurité, de celle de sa 
famille et de ses proches.  

 

Plus d'informations sur www.croix-rouge.fr 
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Benoît Berny 
Responsable communication 
Direction régionale Est 
Tél. : 06 30 53 38 41 
Benoit.berny@croix-rouge.fr 

 

   

La Croix-Rouge française est présente sur tout le territoire et tout au long de l’année dans le 
domaine de l’urgence et du secourisme (postes de secours, prévention des risques, préparation 
aux catastrophes et interventions d’urgence…). Ses 15 000 secouristes, essentiellement 
bénévoles, formés et entrainés régulièrement, agissent en effet chaque année auprès d’1 million 
de personnes. 

La Croix-Rouge française est également leader dans le domaine de la formation aux premiers 
secours du grand public et répond aux demandes croissantes des collectivités et des entreprises 
(formations prévention des risques et secours civiques, initiation à la réduction des risques en cas 
de catastrophe et d’accidents domestiques, incendie et évaluation, urgences pédiatriques, 
défibrillation automatisée externe…). 

La Croix-Rouge française est présente sur tout le territoire et tout au long de l’année dans le 
domaine de l’urgence et du secourisme (postes de secours, prévention des risques, préparation 
aux catastrophes et interventions d’urgence…). Ses 15 000 secouristes, essentiellement 
bénévoles, formés et entrainés régulièrement, agissent en effet chaque année auprès d’1 million 
de personnes. 

La Croix-Rouge française est également leader dans le domaine de la formation aux premiers 
secours du grand public et répond aux demandes croissantes des collectivités et des entreprises 
(formations prévention des risques et secours civiques, initiation à la réduction des risques en cas 
de catastrophe et d’accidents domestiques, incendie et évaluation, urgences pédiatriques, 
défibrillation automatisée externe…). 
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